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Evaluacion cientifica
del bienestar animal

Francisco Galindo Maldonado y Xavier Manteca Vilanova

INTRODUCCION

El bienestar animal es un tema que se hace
presente en la agenda mundial cada vez con
mds fuerza. Aspectos como la preocupacién
de la opinién:piiblica por el sufrimiento ani-
-malyla elaboracion de legislacion sobre el
tema, la globalizacién y la firma de tratados
comerciales internacionales, entre otros,
hacen que sea cada vez mds relevante hablar
clara y objetivamente del concepto de bie-
pestar animal, independientemente del tipo
de aprovechamiento que se hace de los ani-
males, sean estos de produccién, comparfia,
trahajo, etc.

Muchos coinciden en que la necesidad de
defimr claramente el concepto de bienestar ami-
mal surge poeo.despuss de la publicacion del
libre-Animal-Machines, deRuth:Harrisen, en
1964 Como resultado de este, el pablico, sobre
todo en el continente europeo, empieza a preo-
cuparse por el bienestar de animales de abas-
to. La publicacién del informe-Brambels en
el Reino Unido, en:1965, v 1a institucidn
en 1966 de la Seciedad-internacional-de
Etologia Aplicada (ISAE, por sus siglas en
inglés, antes Sociedad de Etologia Veterina-
ria), que hasta hoy aglutina a la mayoria de
los investigadores en bienestar animal, son
detonadores del trabajo cientifico en el area.
M3s recientemente, la creacién de un comité
de bienestar animal de la Asociacién Mundial
de Medicina Veterinaria y el hecho de que la
Organizacion: Mundial de: Sanidad: Animal

‘(OIE) se haya erigido como la autorldad-:-

mundial en el tema; han conducido a que el
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trabajo cientifico aumente y se haya reco-
mendado incluir cursos obligatorios en las
universidades. Médicos veterinarios, zoo-
tecnistas y otros profesionales han de aplicar
tales conocimientos en su vida profesional ya
que asi lo exige la sociedad.

BASES ETOLOGICAS

PARA LA EVALUACION CIENTIFICA
DEL BIENESTAR ANIMAL:

EL CONCEPTO DE NECESIDAD
BIOLOGICA

El marco conceptual del bienestar animal tie-
ne un componente ¢iENAcE y ung ético. El
primero se refiere al gstade hioldgice (cuan-
tificable) del'animal v no a algo que se le
proporciona o a obligaciones:de tipe moral,

Para entender mejor este marco conceptual
es necesario tener conocimientos de etologia,
particularmente sobre la forma en que se rela-
clonan e integran los sistemas motivacionales
y el valor adaptativo del comportamiento con
1a fisiologia del estrés y su asociacién con la
susceptibilidad a la enfermedad, éxito, repro-
duccion, estados emocionales, v, en algunos
casos, rendimiento productivo.

Los sistemas motivacionales del com-
portamiento se refieren a la integracién en el
organismo de estimulos externos (sistemas
sensoriales) e internos (hermonas, neuro-
transmisores, expertencia, genética, diferen-
cias individuales, etc.), v explican aspectos
causales o aproximados de la forma en que
un animal enfrenta retos en su ambiente.
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Por otro lado, el valor adaptative del com-
portamiento es un concepto que se refiere
a aspectos evolutivos, menos proximales,
v explica la importancia biolégica de una
pauta de conducta para la sobrevivencia de
la especie. Estos aspectos no pueden estu-
diarse por separado; por el contrario, deben
verse intimamente relacionados para definir
mejor el tipo de mediciones que se pueden
aplicar para cuantificar la 1mp0rtanc1a bie-
i6gica de un comportannento asi como las
implicaciones pard el organismoren caso de
no poder expresarlo debido a los cambios
ambientalés inherentes a las formas en que

tratamos a los animales. Estos cambios en’

el entorno pueden estar vinculados con el
anibiente fisico como, por ejemplo, la falta
de espacio o de sustrato naturalque se refiere
al hecho primario hacia donde los animales
pueden dirigir algunas de sus conductas
(hozar en cerdos, pastorear en rumiantes,
etc.), o bien con cambios en elientorno social
relacionados con las formas de manejo come
aquellos ocurridos en la organizacion: social
de 14 especie (aislamiento, sobrepoblacién,
disminuci6n en el rango de edades, falta de
reconocimiento individual, ete.)®

Un amibieiite o 'entorno es apropiado si
permite; al animal safisfacer su§ necesidades
bmlogmas Los animales tienen un rango de
sisternas funcionales (temperatura corporal,
estado nutricional, interacciones sociales,
ete.) que permiten al individuo controlar
sus interacciones con su ambiente y asi
mantener cada aspecto de su estado dentro
de mdrgenes tolerables. La distribucidn de
tiempo y recursos en diferentes actividades
fisiotdgicas v de conducta, dentro de un mis-
mo sistema funcional o entre sistemas, estd
controlada por los procedimientos motiva-
cionales explicados anteriormente. En este
sentido, una necesidad biologica ha sido

definida como un requisito: para obtener un
In ambiente

der
ular’. Esto incluye

recursozespecial o
oestimulo _orporal p

necesidades de ciertos recursos v necesidades:
para realizar.acciones. (ﬁswlogwas de sahid.

: comportamiento).

" Finalmente; cuantificar la:motivacién e
importancia biolégica de un comportamien:
m s posible. Para ello se han propuesto

Bienestar animal

diferentes enfoques que han resultado muy
iitiles para integrar aquelios.indicadores bio-,
16gicos de bienestar animal.que se utilizan
actualmente v que mejor reflejan el estado
hioldgico del animal, incluyendo el:aspects
emecional. Bstos enfoques pueden ser agru-
pados en dos categorfas™

1. Comparacion de pardmetros conductua-
Tes; fisiolGgicos, de'salud’y productlvos
en diferentes situaciones.

2. Realizacion de prugbas controladas como
las de preferencia, condicionamiento o
privacidn, incluyendo la Open Field Test
(OFT).

EL CONCEPTO DE BIENESTAR
ANIMAL

El bienestar animal se ha definido como
un término relativo, refiriéndose al «estado
de un individuo con relacidn a sus intentos
por afrontar su ambientex»* o bien al «estado
determinado por la capacidad del animal para
evadir situaciones de sufrimiento y mantener
su habilidad inclusiva»®. Como se sefiald
antes, este enfoque se refiere al estado del
individuo, que puede ser cuantificable. Quie-
nes lo definen de esta manera argumentan
que si el bienestar fuese visto como un estado
absoluto, es decir, «presente» ¢ «ausentes,
entonces seria de poca utilidad estudiar el
concepto de bienestar como también lo seria
discutir los efectos producidos sobre los ani-
males por diversas situaciones en la vida, o
los efectos de procedimientos potencialmen-
te beneficiosos o perjudiciales. Lo que es un
hecho es que es esencial que el concepto sea
definido de una manera que permita su me-
dici6n. Efbienestar s¢ ha estudiado desde dife-
rétites pérspectivas de la:biologia dnimal.
Fraser®diferencia los enfoques en tres cate-
gorias que, como veremos mds adelante,
pueden superponerse. Estas son:

1. Las que definen el biefiestar:animal en
términos del fuiicionamiento bioldgico
del organismo. -

2. Las que definen el bienestar animal en
termmos de ia medlda en: que se-puer
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3. Las que definen el bienestar animal en
términos de las emeciones que experir
memtan-los-animales.

Funcionamiento bioldgico
del organismo

Algunos autores han abordado la evaluacién
del bienestar animal haciendo énfasis en el
funcionamiento biolégico del organismo
animal. Una de las definiciones de bienes-
tar animal mas citadas en este sentido es,
precisamente, la de Broo#i Un elemento
clave de esta apr0x1m¢1uon es que ol bignes-
tar se rélacioniiconila;capacidad del ahi-
mal ;parg afrontat 1as posibles dificultades
creadas por: el &mblente en que se encuen-
tra. Tedricamente, un animal podria hallarse
en situaciones que varfan en la posibilidad
de adaptacién al ambiente, lo que abarca
incluso un entorno particularmente dificil
en el que el animal no puede afrontar con
éxito las dificultades con que se topa; en este
caso cabria esperar gue el animal muriera
o sufriera enferinedades de las denomina-
das «multifactoriales», es decir, aquellas
que dependen en parte de las condiciones
ambientales (como cojeras, mastitis, enfers
medades metabdlicas, entre otras),

" 'Una segunda posibilidad es que el
ambigtite o:sea tan dificil para el animal,
de modo que este pueda finalmente adap-
tarse a €1, aunque la adaptacién pueda resul-
tarle dificil. La dificaltad de b adapracién
hace referencia al costo que el propio proceso
de adaptacion tiene para el animal. Este cos-
to es el resultado de dos elementos: por una

parte, las posibles consecueiicias iiegativas de'

larespuesta de estrés v, por otra, las posibles
secuencias negativas de Tos tambios de
iportamientoexhibidos por el animal.

El término «&sirés> hace referencia a la
respuiesta del organismo animal frente a una
situacion de dinenazaoguealiers la lonbigos-
tasis; es decir, el equilibrio de su medio
interno’. Esta respuesta es muy similar en
todas las especies e incluye cambios fisio-
16gicos y de comportamiento. Los primeros
son consecuencia de dos mecanismos. En

primer lugar, la activiacion del sistema ner-

vigso-autdnomo sipitice causa una serie

de cambios muy rdpidos (p. €j., incrementos
dela frecuencia cardiaca). En segundo Jugar,
la mayer-secrecién de-hormonas-glocecer-
ticoides (cortisol o corticosterona, segin la
especie) desde la corteza adrenal da lugar a
una serie de cambios més lentos, tales como
la movilizacion de las reservas.de ghicosa del
organismo. En 1a mayoria de los casos log
cambios-de-compertamiento incluyen la dis-

_-minueién del consumo de-alimento y 1a-dubi-

bicién-del comportamiento.reproductor, los
cuales ayudan a responder a 1a situacion
de amenaza, por lo que la respuesta de estiés
—al menos, en su acepcidn tradicional—
es beneficiosa para el animal. EI problema,
sin embargo, ¢s que en ocasiones la propia
respuesta de estrés tiene efectos negativos
en el animal, especialmente cuando-persiste
la-situacion de-amenaza'y aquella se man-
tiene durante un periodo de tiempo-largo
0 3e repite-frecuentemente. En estos casos,
la consecuencia de estrés puede dar como
resultado la disminucidn. del crecimiento, de
la funcidén-reproductivay de la eficacia de los
mecanismos de defensa del organisme frente
a agentes patdgenos. Algunos autores han
designado a este como «estado-prepatofogi-
cow de la respuesta de estrés, precisamente
para describir el hecho de que una respuesta
de estrés muy frecuente o prolongada supone
un costo bioldgico para el animal. Otros van
incluso mas alld y sugieren que el término
«estrés» deberia reservarse Gnicamente para
aquellas situaciones en las que su respuesta
tiene consecuencias negativas para ¢l animal.

Finalmente, la tercera situacién en la que
tedricamente puede encontrarse un anitmal
es que el ambiente sea lo suficientemente
adecuado para que la adaptacién no le resulte
diffcil y no le suponga ningin costo biold-
gico. En este caso, el bienestar del animal
serd optimo.

Comportamiento «natural»
de los animales

De acuerdo con el segundo enfoque, el bienes-
tar de los animales depende de 1a medida en
que la conducta exhibida por estog sea similar
a la conducta «natural» de la especie. Esta
aproximacion coincide notablemente con la




percepeidn de.una parte importante-de los
consumidores, que tienden a considerar que
lo.natural-es. bueno. Sin embargo, desde el
punto de vista cientifico, esta definicién pre-
senta serias dificultades de tipo conceptual.
En primer lugar, no hay razén para suponer
que Tas condiciones «naturales» son siempre
buenas desde el punto de vista del bienestar

de los ammales. En segundo lugar, es posible

que la demesticaecion haya modificado alga-
nes-aspectos-de-su biologia-de manera que
los animales-domésticas puedan adaptarse
al-ambiente artificial.de nna explotacién
ganadera. con més:facitidad quesasantepa-
sados-salvajes. Finalmente, no resulta nada
fécil definir qué es «naturals», puesto que los
animales tienen a menudo una notable
capacidad de adaptacion. A pesar de todos
estos problemas, algunas de las conductas
propias de cada especie gon importantes en
si mismas v es necesario que los animales
puedan llevarlas a cabo; de 1o contrario, su
bienestar se ve perjudicado.

Emociones de los animales

La ventaja de esta aproximacion al concepto
de bienestar animal es que aborda directa-
mente la raiz del problema. En efecto, si la
preocupacion por el bienestar de los animales
es consecuencia de que estos puedan sufrir
0 experimentar estados mentales negativos,
a la definicidn de bienestar deberia incorpo-
rarse el sufrimiento como elemento clave.
Siguiendo este razonamiento, los cientificos
que defienden esta aproximacidn afirman que
lo dnico relevante para el bienestar de un ani-
mal es lo que este siente: suzhienestar-serd
tantomayorcuanto masintensas yrduraderas
sean:sus:emociones'positivas; es decir, las
que le resultan phicentefasy, por el contrarto,
se verd mas reducido cuanto. md sint nsas

TEI problemd prmc1pal de e%ta definicién
estriba en la dificultad, o imposibilidad se-
iy gin algunos expertos, de estudiar las emo-
Iciones de los animales de forma cientifica®,

Esto hace que, sino se es muy riguroso, se
corra el riesgo de resultar antropomérfico,

'cumplen ¢

Bienestar animat

es decir, de atribuir de forma automética
a los animales las mismas emociones gue
experimentariamos las personas si nos encon-
traramos en la mistna situacion que ellos. Por
esta razdn, algunos especialistas son muy
escépficos frente a esta aproximacién consi-
derando que, hoy por hoy, no es compatible
con el método cientifico y debe, por lo tanto,
sustituirse por otras mds realistas. Sea como
Tuere, al menos dosemociones o estados
d’rectwos (el dolot y ¢l miedo; especialmente
co), relativamente féciles de
Hmpacto negativo muy evi-
star de log animales, por

log que deben inclun‘se en cualgnier protocolo

de evaluacion del bienestar de estos.

A pesar de que en principio las tres apro-
ximaciones al estudio del bienestar descritas
son diferentes, lo cierto es que a menudo
resultan complementarias. Por ejemplo, algu-
nos estudios dernuestran que la imposibilidad
de llevar a cabo una conducta importante
origina una respuesta de estrés que puede
medirse utilizando pardmetros fisiolégicos.

Por otra parte, cuando se utiliza el enfo-
que «biolégico», las emociones de los anima-
les —incluyendo el sufrimiento— no resultan
necesariamente excluidas, puesto que estas
son, precisamente, parte de los mecanismos
biol6gicos utilizados por los animales para
enfrentarse a las dificultades®. Sea como fue-
re, lo clerto es que habitualmente el enfoque
hielégico y el basado: en 1&_ ‘iemociones ng
igtorios, sino que muy a menudo
llevan a conclusiones parecidas,

Este enfoque integrador, que a nuestro
Jjuicio resulta el mds practico, ha sido en c:elta
manera utilizado por el Farimn Ammal’We

® Nutricidn adecnada.

¢ Sanidad adecuada.

# Ausencia de incomodidad fisica y térmica.

# Ausencia de miedo, dolor y estrés,

® (apacidad para mostrar la conducta nor-
mal de la especie.
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Debido a que estos 1equisitos se redac-
taron inicialmente en inglés, Ja propuesta
del FAWC se conoce habitualmente como
las «cinco:libertadesy. El principio de las
cinco libertades constituye una aproximacion:
del bienestar y en su

acione

‘granja. Ademis, este principio ha constituido

Ja base de muchas de las Jeyes de proteccidn -

de los animales en la Uni6én Europea (UB) ¥
en otras partes del mundo. )

A pesar de su indudable utilidad, el prin-
cipio de las ¢inco libertades presenta dos
inconvenienties. Uno de ellos es que resulta
excesivamente genérico ya que nose enfoca

al estado el apinal; sino alo que seledebe -

propercionar Ademis, algunas de las cinco
libertades se superponen entre si. En respues-
ta a estos problemas se han planteado apro-
ximaciones ligeramente diferentes, aunque

Un gjem-
plo es la propuesta el bienes-
ta animal de : Quality?;

que se ha convertido en una herramienta muy
Gtil para la evaluacion précticagn granja; de
acuerdo con esta, la valoracion del bienestar
anisnat debe tener en cuenta cuatro aspectos:

» ,Se:alimentaa los anfmales de forma
cortecta? '

s ;Sealoja 4 Tog animales de forma ade-
'€

* By Sotos el estado sanitario’ de los
animales?

» Reflen

Este Gltimo aspecto puede ser el mas
novedoso v controvertido. De forma muy
sencilla, hace referencia al hecho de que los
animales no deberfan expenmentar miedo,
dolor, frustracion o cualguier otro estado
emocional negativo, al mencs de forma cré-
nica o muy intensa.

Estas cuatro preguntas son el punto de
partida de un conjunto de 12 Criterjos’en los
que deberia basarse cualquier SIsteitha te
valoracidn deb: Biehdstar:Dichos criterios,
ordenados segiin las cuatro preguntas ante-
riores, son los siguientes:

sacrificio de Jos animales dé

de

s Alinentacion
. Ausencia de hambre prolongada.

» Ansencia de sed prolongada.

» Alojamiento
= (Confort en relacion al descanso.

» Confort térmico.

= Facilidad de movimiento.

 Estado sanitario
# Ausencia de lesiones.

» Ausencia de enfermedad.

» Ausencia de dolor causado por practi-
cas de manejo tales como castracion,
corte de cola, etc.

* Cothpoitamiento
« Oxpresion de un comportamiento so-

cial adecuado de manera que existaun
equilibrio entre los aspectos negativos
(p. ei., agresividad) y los positivos.

» BExpresi6n adecuada de otras conduc-

tas de manera que exista un equilibrio

adecuado entre los aspectos negagvos

(como estereotipias) y los positivos.

« Tnteraccién adecuada entre los ani-
males y sus cuidadores de manesa
gque aquellos no muestren miedo a las
personas.

# EBstado emocional positivo.

;COMO SE MIDE EL BIENESTAR
ANIMAL?

indicadores o biomarcadores
de bienestar animal

Tal como hemos explicado antes, algunos ele-
mentos del estado biologico de Jos animales,
como los relacionados con gstados mentales,
no-pueden medirse de forriva directa- Por lo
tanto, el bienestar debe estudiarse utilizando
lo que se denomina «indicadores» o «biomar:
cadores» del bienestar, pardmetros que pue-

‘den medirse de forma objetiva y que son un

reflejo del bienestar de Jos animales. Tenien-
do ep cuenta que el propio concepio de bie-
nestar animal incluye diferentes aspectos
—emociones, capacidad de adaptacion, con-
ducta natural, etc.—, resulia indudable que
el bienestar no puede medirse nunca utili-
zando un finico indicador. Los sel eccionados
deben aportar informacion acerca de los dife-
rentes aspectos del bienestar animal y abarcar,




W

por lo tanto, no solo la salud de los anima-
les, sino también su estado emocional, que
a menudo se refleja en su comportamiento.
A continuacidn se mencionan algunos
indicadores dtiles para evaluar problemas de
b1 nestar a: corto 'lazo, ¢on 0'1 ; pr ctlcas

con _' Stres erbnico y sus efectos en dIferentes
sisternas de produccidn'®;

& (rado de expresién de conductas prefe-
ridas.

# Variedad de conductas normales.

# Grado de conductas de aversidn exhibi-
das.

® Patologias conductuales.

* Mecanismos fisioldgicos para afrontar el
ambiente.

¢ Inmunosupresion.

® Incidencia y prevalencia de enfermeda-
des.

# Cambios cerebrales (p. ej., indicadores
de antonarcotizacion).

# Prevalencia de dafio corporal.

# Fallo del crecimiento o reduccion de la
capacidad de reproduccion.

Protocolos de evaluacion practica
del bienestar animal

Como resultado de la necesidad de legislar y
definir politicas plblicas en bienestar animal,
y con miras a certificar pricticas ganaderas
en el futuro prégimo, recientemente se han
realizado proyectos de investigacion inter-
nacionales para desarrollar protocolos de
evaluacidn practica en granja, que si bien no
suplen a los estudios cientificos experimen-
tales, necesarios para dar respuesta a pregun-
tas bdsicas y aplicadas a los biomarcadores
del bienestar animal, si han sido ttiles para
ponderar indicadores, en el animal v en el
ambiente, que permitan una evaluacion obje-
tiva y rdpida®®. Un ejemplo es precisamente
el proyecto Welfare Quality®.

De forma general, como ya se dijo en el
caso del proyecto Welfire Quality®, los indi
cadrés utlhzadoq para valorar el blenestar

Bienestar animal

basado en el-animak, mientras que las.carac:.
teristicas d Lisuelosde la-granja-serian ..uu
pardmietro basade en el ambienté. Aunque
los indicadores basados en el ambiente son a
menudo mds ficiles de medir, la mayorfa de
investigadores considera que los basados en
el animal aportan informacitn mas relevante
sobre el bienestar v ademas tienen la ventaja
de que pueden usarse en cualquier explota-
cidn, independientemente de cudl sea el sis-
tema de alojamiento y manejo. Sin embargo,
esto no significa que Unicamente deban usar-
se indicadores basados en el animal, puesto
que los indicadores basados en el ambiente
son necesarios para decidir cudles son las
estrategias de mejora mds adecuadas vy, en
algunos casos, pueden resultar mas précticos.
Finalmente, es importante recordar que los
indicadores escogidos deben ser validos (es
decir, medir realmente lo que se pretende
medir), fiables (proporcionar medidas repeti-
bles) y précticos.

Los indicadores basados en el animial que
pueden usarse e condiciones de campo se
agruparn en cinco categorias:

1. Indicadores de chinportaniiente,
2. Indicadores relacionados con 1ag
fos animales.
3. Indicadores relacionados con la prgdue-
cidm.
4. Indicadores relacionados con la¢alidad
delacamey Ja canal/
5. Indicadores relacionados con el proceso
.-de aturdlmiento

Mientras que las tres primeras categorias
son Gtiles para evaluar el bienestar en las
explotaciones, las dos dltimas lo son dnica-
mente para evaluar el bienestar en el trans-
porte y el sacrificio, y pueden ser consultadas
en diferentes capitulos mas adelante.

Indicadores de comportamiento

Los indicadores de comportamiento pueden
agruparse en las siguientes categorfas:

# (Cafibioyde conducta relacionados direc-
tamente con la respuesta de’éstrés.
en:laposturdide descanso y
gricia normal dé movimietos
arse. Estos cambios
suelen ser consecuencia de patologias
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como cojeras, de la falta de espacio o det
jnadecuado disefio de las instalaciones.

s Patologias-conductnales (estereotipias;
conductas redisigidas, reactividad exa-
gerada, inactividad o falta de respuesta
al ambiente).

Indicadores relacionados con la saleids
de los animales :
La salud es una parte importante del bienes-

_ gué causan doloryy las
entermedades muftifactoriales tales como

las cojeras, las enfermedades respiratorias: -

o las digrrea§ postériores al destetesson
indicadores especialmente tUtiles de falta
de bienestar. Igualmente importantes son
la;mertalidad y las:lesiones causadas por el
maneio, el mblente fisico.o las peieas'con

otros animales:

Ind.'cadores re.fac.'onados con

Una d[smmucmn de la produceidn debe con-
siderarse un indicador de falta de bienestar.
Sin embargo, es importante tener en cuenta
que una produccion satistactoria no-qmplica
necesatiamente que el ‘bienestar sea ekade-
¢tigdo: Esto es debido, en primer lugar, a que
las especies de abasto han sido seléeeiona:
das.para mantener ana produccmn elevada
incluso en condiciones subdptimas desde ¢l
punto de vista de su bienestar. Ademds, la
valoracion de la produccién suele tener en
cuenta los valores promedio de la explota-
cién, mientras que el estudio del bienesiar
debe hacerse considerando a cada animal de
forma individual. La variabilidad entre ani-
males e 1os pardmi P

ser también un indicador dtil de blenestar

Evaluacion de riesgos aplicada
al bienestar animal

Esta metodologia se utiliza generalmente
para deséribiv yicudntificar-el rigsgn de
presentac'on dé infecciones o' résiduos
procedentes: ‘medicamentos veterinarios;

mediante la importicidn de animales vivos y

Sus: productos O para identificar las opciones

para el control de efifermedades epidémicas o

endémicas. Esta metodologfa, recientemente

utilizada para evaluar problemas de bienes-
tar animal y sobre cuya aplicacidn se han
publicado guias™, tiene tres elementos: 1) 1a
evaluacién de la exposicidn al factor de nes-
20; 2) la caracterizacidn de las consecuencias
de tal exposicion, y 3) la caracterizacion del
riesgo en si. En la actualidad, ]a European
Food Safety Authority (EFSA) trabaja en la
evaluacién de riesgos de problemas de bie-

- nestar en bovinos lecheros y en cerdos y 1a

metodologia promete ser til para integrar el
bienestar animal y la epidemiologia.

iPOR QUE ES IMPORTANTE
EL BIENESTAR ANIMAL?Y

La preocupacién por el bienestar de los ani-
males tiene su origen en una cuestiom.ética.:
Sin embargo, adems de las consideraciones
de este tipo, el bienestar de los animales es
importante por otros motivos. En prlmer
Tugar, cada vez $on'mds Tos consumidores. -
qierexigen’quie estod seantratados-de-una
forma_que. garantice su.bienestar. Por lo
tanto, el bienestar de los animales de granja
es importante per:un:asunto.de mercado.,
Basta citar, a tftulo de ejemplo, la encuesta
realizada por la Comisién Europea en 2007
a29.152 ciudadanos de los 25 estados miem-
bros de la UE. Los resultados de esta encues-
ta indican que casi dos:terceras partes.de-los .
ciudadanos. comunitarios estarfan-dispuestos
a-cambiar.sus hibitos de.compra para adqui-
rir.alimentos:de-origen-animal producidos
en.explotaciones. que cumplan-estindares
de-bienestaranimal. De igual manera, en un
reciente trabajo llevado a cabo en la ciudad de
México, se encontrd que una.cuaria parte
delos. consumidores estarfa dispuesta a pagar
hasta.10% mds.por. un producio.con atributos
de.sustentabilidad, incluyendo el bienestar
animal®®,

A menudo, se afirma que el interés por el
bienestar de los animales es propio de los pai-
ses ricos. Hs muy probable que las personas
nos interesemos mas por ciertas cuestiones,
incluyendo la que nos ocupa, cuando nues-
tras necesidades mds bésicas estdn cubier-
tas. Sin embargo, ne debe olvidarse que
la sensibilidad hacia los animales no es en
absoluto exclusiva de la cultura occidental




ni tampoco un fenémeno reciente. A titulo de
ejemplo, baste recordar una frase de Benito
Judrez, presidente de México en el siglo XIX:
«LLa proteccidn animal es una parte esencial
de 1a moral v cultura de las naciones civili-
zadas», muy parecida a a frase de Gandhi,
citada a menudo en textos sobre proteccidn y
bienestar animal: «Lagrandézade ung nacién

se mide porla forma en que trata a Susanimas

lés». Igualmente, varios escritores y filésofos
europeos se preoctparon hace varios siglos
por la responsabilidad moral de las personas
hacia los animales.

Un ejemplo muy claro de la reciente glo-
balizacién del bienestar animal es el hecho de
que este haya sido incluido en el Plan Estraté-
gico para el perfodo 2001-2005 de la OJE, una
organizacidn internacional con mds de 160 es-
tados miembros de tode el mundo. Ademads,
la Corporacién Financiera Internacional
(IFC) de} Banco Mundial ha recohocido que
el bienestar animal es un elemento importante
en la produccion animal en todo el mundo,
v que garantizarlo aumenta la rentabilidad
econ6mica de las explotaciones ganaderas.

Finalmente, aungue no por ello menos
importante, el bienestar de los animales tiene
una relacién directa con la produccidn. La
relacidn entre bienestar y produccién es muy
compleja y depende, entre otras cosas, de la
especie de que se trate. No obstante, en gene-
ral, mejorar el bienestar supone habitualmen-
te mejorar la produccién. Esto es as{ debido
en buena medida a los negativos efectos del
estrés y el dolor sobre 1a produccion.

CONCLUSIONES

El bienestar animal empieza a ser un asunto
de interés global y ha generado en muchos
paises el dnimo por definir nuevas politicas
publicas en materia de produccién animal.
Puede ser definido de una manera objetiva,
incorporando indicadores de sisternas moti-
vacionales del comportamiento, necesidades

Bienestar animal

bioldgicas de los animales, estados emocio-
nales, estrés y salud. Las herramientas para
su evaluacién cientifica son de gran interés
para los dirigentes, legisladores y producto-
res, ya que deben responder a las exigencias
de los consumidores en diferentes partes del
mundo.
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